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REGULAMENTO GERAL

A Gincana dos cursos da UNAMA tem por objetivo a integracdo entre os alunos, além de
envolver aprendizado e responsabilidade social.

Essa gincana é o evento referente ao encerramento do semestre, porém é composta por 5
etapas, que envolvem atividades do calendario de responsabilidade social, até o evento final, no més
de dezembro.

As atividades serdo definidas por este regulamento e informadas aos lideres de cada curso
com prazos pré-estabelecidos pela comissdo organizadora para o cumprimento destas.

1. DAS DISPOSICOES GERAIS

1.1 - Este Regulamento dispde sobre a organizacdo da I GINCANA DA UNAMA-BV, e foi
elaborado pela Comissdo Organizadora.

1.2 - Todas as pessoas que participarem de qualquer forma do evento estardo sujeitas as condi¢des
deste Regulamento. N&o serdo aceitas alegacOes de desconhecimento deste documento, j& que sera
dada a necesséria e suficiente publicidade do mesmo, com o apoio das equipes;

1.3—- A Gincana sera realizada em 5 etapas e cada etapa suas regras préprias, em local a ser divulgado
posteriormente, e demais informacdes serdo repassadas em Reunifes especificas que antecederdo
cada etapa, com a presenca dos lideres das equipes;

1.3 — As 18h00m, no dia e local do evento havera a divulgagéo do resultado e a premiacéo das equipes
vencedoras.

1.4 - E de responsabilidade dos lideres da equipe a ampla divulgagdo junto aos integrantes de sua

equipe.

2. DA COMISSAO ORGANIZADORA

2.1 - Compdem a Comissédo Organizadora:

Enne Ingrid

Evair dos Santos Rocha
Fabiola Rocha

Marcelo Rigobeli
Mariana Souza Cruz
Paloma Belo

Sued Trajano

Thais Pereira

Lohanna Parente



3. DOS OBJETIVOS DA GINCANA

A gincana procura atender aos seguintes objetivos:

3.1-OBJETIVO GERAL.:
3.1.1 — Promover a integragdo dos alunos, bem como momento de lazer em confraternizagao pelo

semestre, desafios e unido, por meio de atividades ludicas, fisico-motoras e comunitarias.

3.2 - OBJETIVOS ESPECIFICOS:

3.2.1 — Promover a integracgdo entre calouros e veteranos;
3.2.2 — Promover a integracao entre 0s cursos;

3.2.3 — Aprendizado

3.2.4 - Exercitar o sentimento de motivacéo e a solidariedade.

4. DAS RESPONSABILIDADES DAS EQUIPES

4.1 — Cada equipe devera designar trés componentes para Lider de equipe;

4.2 — Preparar-se e empenhar-se, membro a membro, na execugao das tarefas;

4.3 Sera permitida a entrada no local de execucdo das tarefas, quando for o caso, somente dos lideres
das equipes e executores das Tarefas;

4.4 — Somente os lideres das equipes terdo acesso a Comissdo Organizadora, para dirimir davidas, no
momento de realizacéo de tarefas;

4.5 — Os participantes das equipes deverao estar, durante as etapas da gincana, utilizando camisetas
de coloracao especifica, conforme designado em reunido a ser realizado entre comissdo organizadora
e lideres de equipe;

4.6 — Cada lider de equipe devera estar com uma bracadeira para identificar;

4.7— A equipe devera indicar algum membro para observar os pertences possivelmente esquecidos no
local das tarefas. A comissdo organizadora ndo se responsabilizara por objetos esquecidos, deixados
ou perdidos nos locais de realizacao das atividades;

4.7— Serdo exigidos honestidade, lealdade e respeito entre os membros das equipes. Comportamentos
como brigas, discussGes, agressdes ou quaisquer outros que perturbem a ordem e a seguranga dos
membros das equipes ou de pessoas que estejam presentes no local de realizacdo do evento resultaréo

na suspensao e/ou eliminacao da equipe;



5. DAS PENALIDADES ADICIONAIS
5.1 - As equipes poderdo perder pontos no caso de atrapalhar as equipes concorrentes por meio de
qualquer artificio (inclusive barulho com instrumentos). Podera perder até o total de pontos da

respectiva tarefa (a critério da Comissdo Organizadora).

6- DA PREMIACAO DAS EQUIPES
6.1 — As Equipes vencedoras serdo aquelas que somarem o maior nimero de pontos, respectivamente

em 1°, 2° e 3° lugares.

1° lugar 01 Troféu para a equipe + premiacdo surpresa
2° lugar 01 Troféu para a equipe + premiacao surpresa
3° lugar 01 Troféu para a equipe + premiagdo surpresa

7. DOS CASOS OMISSOS NO REGULAMENTO
7.1 — A comissdo organizadora, decidira 0s casos omissos por este regulamento, quando provocado

pOr recursos escritos ou observados pela comissao organizadora.

8. DAS INSCRIQ()ES DAS EQUIPES

8.1 — Para oficializar a participacdo, € necessario preencher um formulario de inscricdo via Forms
com dados dos representantes de cada curso.

8.2 — E obrigat6rio a participacdo na equipe de integrantes de todas as turmas de cada curso.

8.3 — Para inscricdo serdo necessarios os seguintes dados: Codinome da equipe, curso, slogan, 3
lideres e além do seu professor Tutor;

8.4 — O professor Tutor devera ser convidado e aceitar o convite antes da inscri¢do no Forms;

8.5 - Sera definida em reunido a cor que representara e identificara cada equipe. Essa cor deve ajudar
na identificacao e sera obtida através do sorteio do dia 25/08/2021;

8.6 — Cada equipe deve ser composta por um minimo de 15, sendo obrigatorio a mesclagem entre
todas as turmas;

8.7 — As inscrig0es se realizardo de 23 de agosto de 2021 a 24 de agosto de 2021,

8.8 — A primeira Reunido obrigatoria e presencial acontecerd no dia 25/08/2021 na Faculdade
UNAMA, unidade Centro as 16:00h.



8.9 — A cada etapa terd uma reunido com no minimo 5 dias de antecedéncia para explicar como ira
funcionar esta etapa. E para inscrever 0s possiveis integrantes que irdo participar da etapa em questao.
A cada etapa pode modificar os integrantes que irdo executar as atividades, e estes participantes
podem ou ndo mudar de acordo cada atividade ficando a critério da propria equipe gquem serao estes

participantes.

9. DAS ETAPAS E DAS TAREFAS DA GINCANA
A GINCANA DA ENFERMAGEM do Hospital Geral de Roraima abrange 5 etapas:
ETAPA ATIVIDADE

12 etapa (agosto) Trote Solidario

2% etapa (setembro) | Acdo Tropical

Outubro Rosa/ novembro Azul/ Consciéncia Negra/ Violéncia
32 etapa (Out/Nov)
contra as Mulheres

42 etapa (dezembro) | Natal solidario

52 etapa Atividades recreativas e esportivas

9.6 - ATIVIDADES RECREATIVAS E ESPORTIVAS

9.3.1 — Serdo realizadas durante a gincana, atividades recreativas, tais como: Torta na Cara, Corrida
do Ovo, Caca ao Tesouro, e todas elas terdo seu regulamento especifico antes da realizacao da prova.
9.3.2 — Serdo realizadas as seguintes atividades esportivas: Queimada e Torneio de Volei. Essas
atividades ocorrerdo concomitante a primeira e segunda etapa da gincana.

9.3.3 — Serdo realizadas atividades surpresas, a serem divulgadas pela comissao organizadora na data

de realizacdo do evento.

10. DAS CONSIDERACOES FINAIS

10.1 — Serdo consideradas campeds (1° 2° e 32 colocagdes), as equipes que obtiverem maior
pontuacdo, considerando o somatorio de todas as provas;

10.2 — Poderéa ocorrer alteragéo, inclusdo ou exclusdo de provas, no entanto os lideres de equipes
serdo informados previamente;

10.3 — Provas surpresas podem ser divulgadas no momento de realizagcdo das mesmas;



10.4 — Qutras regras podem ser divulgadas e discutidas durante a realizagdo das reunides de lideres
de equipes e comissdo organizadora.
10.5 — Pontualidade contabilizara 200 pontos, ou seja, todos devem apresentar-se no maximo as 8:15h

para comissdo organizadora.

COMISSAO ORGANIZADORA



